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1. ;Qué es?

La palabra “homeopatia’ viene del griego homoio, que significa
“semejante” o “parecido”, y patho “afeccion” o “dolencia”. Es un sistema médico
de mas de 200 afnos de antigiedad creado por el médico y quimico aleman
Samuel Hahnemann, que se basa en la Ley de la Semejanza:

“En el organismo vivo, una afeccion dinamica mas débil
es extinguida permanentemente por una mas fuerte, si
esta altima (aunque de diferente naturaleza), es muy
semejante a la primera en sus manifestaciones”

Paréagrafo 26 del Organon de Hahnemann

La afeccién dinamica mas débil es la enfermedad que presenta el
paciente, de origen natural, y que se manifiesta por medio de sintomas. La
afeccion dindmica mas fuerte es el medicamento homeopético, que produce
sintomas de naturaleza artificial en la experimentacién en un hombre sano
(lamada Patogenesia).



2. El medicamento homeopatico, ¢ produce enfermedad?

No. En las Patogenesias los medicamentos generan sintomas
caracteristicos a cada uno de ellos, los cuales son totalmente reversibles al
dejar de administrarlos al paciente. Las Patogenesias sirven para caracterizar a
cada medicamento.

3. ¢Cbmo actiua el medicamento homeopatico?

Actla por similitud. Se toman los sintomas que presenta el paciente y se
busca un medicamento (entre los mas de 1500 que existen) que en la
patogenesia haya producido sintomas similares, éste sera el que se administre.
Es muy importante realizar la jerarquizacion sintomatica del paciente para
encontrar el remedio adecuado (seleccionar los mas importantes).

4. ;Qué sintomas se toman en cuenta?
En homeopatia damos mucha importancia a sintomas de distinta clase:
= Biopatograficos: experiencias que marcaron la vida del paciente.

= Mentales: comportamiento, personalidad, temores, socializacion, etc.

= Generales: abarcan la totalidad del organismo, frio, calor, estaciones del
ano, etc. (cémo influyen éstos en el paciente)

= Particulares: sintomas fisicos y su modalizacién (Ej. Prurito con
erupciones y secrecion himeda como miel, que agrava con el frio)

5. ¢De qué naturaleza son estos medicamentos?

Los medicamentos  homeopéticos son  diluciones llamadas
“infinitesimales”, de sustancias de origen vegetal, animal, mineral y quimico.
Se preparan en escala decimal (1/10), centesimal (1/100), milesimal (1/1000),
cincuentamilesimal (1/50000), e incluso mayores. Se abrevian con las siglas
DH o X, CH, M, LM. La mas comunmente utilizada es la CH (centesimal
hahnemanniana). Junto con la sucusion (agitar fuerte el frasco donde se
preparan) adquieren su propiedad curativa.

Dilucion + Sucusion = Dinamizacion

¢ Tan diluidos?

Si. Tan diluidos y actuan igual. Y mientras mas diluidos y dinamizados,
mayor actividad terapéutica. Ademas esto garantiza que no tengan riesgo de
sobredosis ni efectos tdxicos. Por ejemplo, el medicamento Lachesis se
prepara a partir del veneno de la serpiente Lachesis mutus, y es uno de los
grandes medicamentos de la homeopatia para pacientes de temperamento
celoso, con afecciones del lado izquierdo, estomatitis, enfermedades cardiacas
y vasculares, entre otras.



Lachesis mutus (“surucuca®), de la familia de los crétalos, posee un veneno
letal de propiedades proteoliticas, hemorragicas, miotéxicas y neurotoxicas.

6. ¢Cual es su mecanismo de accién?

Cuanto mas diluido esté el soluto en el solvente, mas velozmente
deberan hacer sus recorridos las moléculas para cumplir con su movimiento,
que es simple y llanamente el cumplimiento de la energia cinética. A mayor
espacio a recorrer, mayor actividad energética, y de ello se deduce que la
actividad terapéutica de la dinamizacion homeopatica es directamente
proporcional a la mayor dilucién de la misma.

Estas altas diluciones dinamizadas actian como un agente de
informacion que con una energia determinada y especifica para cada
medicamento, aportara una “acciéon de informacién” o “impresiéon” que sera
captada, procesada y elaborada como respuesta curativa por parte del
organismo vivo desacordado en su equilibro vital (enfermo).

7. ;Y la farmacodinamia, y la farmacocinética?

En homeopatia no existen. Porque ésta se basa en leyes de la fisica, y
no de la quimica. Apoyada por teorias como la de la Relatividad, la Fisica
Cuantica, de las Nanoparticulas, de la Memoria del Agua, etc.

8. ¢Se administra un solo medicamento?

La Homeopatia Unicista prescribe un solo medicamento por vez. Hay
quienes los dan mezclados, pero de esa forma no es posible saber cuél fue el
mas efectivo.

9. ;Enqué dosis?

Dependiendo del caso clinico (agudo o crénico), las dinamizaciones mas
utilizadas son 6CH, 30CH, 200CH, 1000CH, 10000CH, 1LM. Se dan en gotas o
glébulos (esferitas de azucar porosas impregnadas con el medicamento) en la
boca, en el alimento 0 agua de bebida. Esto ultimo hace que la homeopatia sea
muy facil de administrar a pacientes dificiles de manejar.




10. ;Hay un remedio para cada enfermedad?

No. Los homeépatas creemos que un paciente no esta enfermo porque
tiene una enfermedad, sino que tiene una enfermedad porque esta enfermo.
El terreno constitucional del ser vivo es el que estd desequilibrado, su
Energia Vital. Este desequilibrio es el que motiva que se alteren los
mecanismos fisioldgicos y la homeostasis del cuerpo, llevando a la aparicion de
sintomas (lo que es muy similar a lo que en medicina humana llaman
“psiconeuroinmunoendocrinologia’. Y es por esto que tomamos cada caso
como unico.

Si ese estado persiste, se presentan las recidivas de afecciones
nosoldgicas en los tipicos pacientes que “nunca terminan de curar” o salen de
una enfermedad para caer en otra. Gracias a los medicamentos podemos
estimular los mecanismos naturales de curacién.

Un desequilibrio energético se equilibra con un
medicamento energético

La curacion en homeopatia tiene el objetivo de lograr el equilibrio de la
Energia Vital, que implica una capacidad adecuada del animal para con su
medio, lo que traerd aparejado un bienestar tanto mental como orgéanico.
Entonces es més correcto afirmar que:

Para cada enfermo, hay un remedio en particular

11. ;Qué enfermedades se pueden tratar con homeopatia?

Todo tipo de enfermedades: agudas y cronicas, problemas de comportamiento,
diarreas, gastritis, Ell, abscesos, convulsiones, epilepsia, atopia, disminucién
de la fertilidad, prolapsos, etc.; incluso es un muy buen complemento para
mejorar la calidad de vida en estados terminales y cancer.

12. ;Sirve también para patologias quirurgicas?

Estas son una de las limitaciones de la homeopatia. Pero puede aportar
grandes beneficios en el pre y post quirdrgico. Hay medicamentos que pueden
disminuir el dolor, la ansiedad, mejorar la coagulacién, cerrar fistulas
recidivantes, y acelerar la formacién de callo 6seo en fracturas.

13. ; Es para todos los pacientes?

Si. Neonatos, hembras gestantes y en lactacion, gerontes, animales en todas
las etapas de la vida pueden recibirla. Es muy efectiva en trastornos por
pérdida de un ser querido, nuevo integrante en la familia, mudanza, susto,
cOlera, stress, celos, ruidos, anticipacion, etc.




14. Un paciente con medicacién de por vida, ¢;puede tomar homeopatia?

Cardiopatas, epilépticos, pacientes con endocrinopatias pueden ademas de su
medicaciéon, tomar remedios homeopaticos, que no curaran su enfermedad
cronica, pero equilibrardn su Energia Vital logrando muchas veces controlar
picos de glucemia, bajar las dosis de medicamentos o disminuir la frecuencia y
gravedad de las convulsiones.

15. ; Qué especies se pueden medicar?

Todas. No existen contraindicaciones, solamente se debe elegir el
medicamento mas similar y darlo a la dosis adecuada al caso. Los
medicamentos homeopaticos tienen la gran caracteristica de actuar en todo ser
vivo: personas, animales y plantas (Agrohomeopatia y Agricultura
Biodinamica).

La homeopatia es una terapia natural, segura y eficaz
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