
 

Entre las medidas que se pueden adoptar y fomentar para reducir el consumo de antimicro-
bianos y disminuir la aparición de resistencias se destacan las siguientes: 

 Fortalecer la prevención y el control de infecciones en los establecimientos de salud, las 
granjas y las instalaciones de la industria alimentaria. 

 Garantizar el acceso a los servicios de agua limpia, saneamiento e higiene. 

 Aplicar las mejores prácticas en la producción alimentaria y agrícola. 

 Minimizar la contaminación y garantizar una gestión adecuada de los residuos y el sanea-
miento. 

Tomar conciencia de la gravedad del tema y accionar contra el mismo es responsabilidad de 
todos. Esto ayudará a salvar millones de vidas, preservar los antimicrobianos durante gene-
raciones y salvaguardar el futuro contra los patógenos farmacorresistentes. 

 
Puede consultar la Guía de la campaña Semana Mundial de Concienciación sobre el Uso de los Antimicrobianos, publicada por la 
Organización Mundial de la Salud, haciendo clic aquí. 
  

https://cdn.who.int/media/docs/default-source/antimicrobial-resistance/waaw-2022_campaign-guide_es.pdf?sfvrsn=f87cd2a_13&download=true

